


 

三、勸募活動期間收入及支出： 
收入 

項目 金額 

114/01/01-114/12/31勸募收入(勸募活動期間) 10,900 

114/01/01-114/12/31利息收入(財物使用期間) 13 

合計 10,913 

 

支出 

項目 金額 

財物支出-獨居老人生活用品與生活改善 10,919 

合計 10,919 

 
收入$10,913 元-支出$10,919 元=-$6元(不足款項本會自籌支應) 

 

勸募活動收支報告 

項目 金額 

勸募活動期間收入 10,913 

財物使用期間支出(募得款支應) 10,913 

財物使用期間支出(本會自籌支應) 6 

賸餘財物金額 0 



 

四、成果照片 
 

 

 

過年年節關懷，暖心送愛 

 
提供物資給案家，度過安穩每一天 

 

 
家務隊關懷訪視 

 
協助更換新床墊 

 

服務對象打掃一景 

 

 

案家與服務對象愉快合影 

 
  



 

五、成果效益 
讓愛在清掃中發亮：一場關於「陪伴」與「價值」的溫柔邂逅 

 

在城市的安靜角落裡，有一群特別的身影正輕輕撥開生活中的塵埃。他們是樂

作家務隊，一群用雙手傳遞溫度的身心障礙朋友，正緩緩走入獨居長者的生命

裡，交織出一段段溫暖人心的故事。 

 

對於這群家務隊的身心障礙者來說，彎下腰清掃的每一處角落，都是在擦拭自

信的勳章。曾經，他們是被服務、被照顧的一群；而現在，他們發現自己也能

手心向下成為別人的「英雄」。 

 

在那一聲聲親切的交談中，原本生澀的社交恐懼漸漸被笑聲取代。看著長輩滿

意的笑容，身心障礙者學會了如何連結世界，更明白了自己擁有的力量。這不

只是一份工作，更是他們邁向自立生活、勇敢擁抱社會的一場成年禮。 

 

而對那些守著老屋、與孤寂相伴的長輩而言，這份關懷猶如冬日裡灑進客廳的

一束暖陽。當原本堆積的雜物被細心打理，乾淨明亮的居家環境不僅帶動了生

活的舒適與安全，更修復了老人家對生活的尊嚴。 

 

比起環境的整潔，更讓長輩動容的，是那份不期而遇的情感支持。身心障礙者

一邊工作、一邊分享著生活點滴，這些話語填補了長久以來的沈默空洞。長輩

在那雙雙忙碌的手中，看見了社會的接納，也感受到了被重視的溫暖。 

 

結語：愛，是彼此靈魂的相互補完 

這項活動的核心，從來就不只是「清掃」，而是「看見」。 

 

家務隊的成員在清掃空間的同時，其實也悄悄清理了長輩心中的孤獨；而長輩

遞出的那杯茶與讚許，則灌溉了身心障礙者心中的自信種子。 在這個善的循環

裡，沒有施予者與受助者的區別，只有兩顆心在彼此靠近、互相療癒。樂作建

立的不僅是一個整潔的家，更是一個充滿關懷與尊重的、溫潤如初的社會。 


